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	�quelques passages  

à partir de Bärgli

	+/- 840 m

	19 km

	4 h

Carschinahütte SAC2236 m

 Sankt Antönien  Bärgli  Carschinahütte  
 Alp Garschina  Sankt Antönien

Bike Masters ou marathon 
panoramique?

Les Swiss-Bike-Masters appartiennent au passé, mais 
le parcours reste très apprécié. La plus belle partie 
des Masters monte agréablement de Sankt Antönien 
à la cabane par une petite route et un singletrail. La 
terrasse de la cabane offre les plus spectaculaires 
couchers de soleil qui soient.

Point de départ et arrivée: 

Place de Sankt Antönien

Ouverture de la cabane aux VTT: de mi-juin à mi-octobre.

Contact: 079 418 22 80, www.carschina.ch

Variante plus sportive:  Le «marathon panoramique»: 

Sankt Antönien  Bärgli  Carschinahütte  Golrosa  

Seewis i. P.  Grüsch.  5,  5,  42 km,  8h (à emprun-

ter uniquement après de longues périodes de sécheresse et 

éventuellement dans l‘autre sens).

Notre conseil: 

Monter à vélo jusqu‘à la cabane (2h30) puis à pied jusqu‘à la 

via ferrata de Sulzfluh (½ h).

 Au Bärgli, bien au-dessus  

de Sankt Antönien.

 Sur le marathon panora-

mique, il faut souvent pousser 

ou porter le VTT. 

 Une source jaillissante dans  

le Schweizer Tor.

https://map.schweizmobil.ch/?lang=de&showLogin=true&bgLayer=pk&logo=yes&season=summer&resolution=5&E=2781230&N=1206892&trackId=1870355
https://map.schweizmobil.ch/?lang=de&showLogin=true&bgLayer=pk&logo=yes&season=summer&resolution=5&E=2781230&N=1206892&trackId=1870355
https://map.schweizmobil.ch/?lang=de&showLogin=true&bgLayer=pk&logo=yes&season=summer&resolution=10&E=2774536&N=1208981&trackId=2078830
https://map.schweizmobil.ch/?lang=de&showLogin=true&bgLayer=pk&logo=yes&season=summer&resolution=10&E=2774536&N=1208981&trackId=2078830
https://map.schweizmobil.ch/?lang=de&showLogin=true&bgLayer=pk&logo=yes&season=summer&resolution=10&E=2774536&N=1208981&trackId=2078830

